CIRCUITO IFSULDEMINAS DE CORRIDA DE RUA - ETAPA CAMPUS MUZAMBINHO
2017

REGULAMENTO GERAL

1-APROVA

1.1. O Circuito IFSULDEMINAS de Corrida de Rua sera realizado na cidade de Muzambinho/MG no dia 24
de setembro de 2017, nas modalidades de caminhada de 5 km, corrida de 5 km e corrida de 10 km, com a
participacdo de atletas de ambos os sexos, devidamente inscritos. As provas acontecerdo independentemente
de qualquer condicéo climatica.

1.2. O EVENTO sera realizado dentro da sede do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Sul
de Minas Gerais — Campus Muzambinho, localizado na Estrada de Muzambinho (trevo da cidade), km 35 -
Bairro Morro Preto, com estacionamento proprio e PERCURSO 100% SEGURO (livre de transito).

1.3. ALARGADA do EVENTO serd, impreterivelmente as 8:00 horas, préximo ao Ginasio Poliesportivo do
campus.

2 - CATEGORIAS

O Circuito IFSULDEMINAS de Corrida de Rua — Etapa Campus Muzambinho 2017 sera disputado nas
seguintes categorias, abaixo relacionadas:

2.1. FEMININO (5 km e 10 km):

Geral;

até 29 anos de idade;

30 — 34 anos de idade;

35 — 39 anos de idade;

40 — 44 anos de idade;

45 — 49 anos de idade;

50 — 54 anos de idade;

55 — 59 anos de idade;

60 — 64 anos de idade;

> 65 anos de idade

Alunas do IFSULDEMINAS (qualquer nivel ou modalidade);

Professoras (efetivas ou substitutas) / Técnicas Administrativas / Terceirizadas (contratados ou
tutoras de EaD) do IFSULDEMINAS. Exclusivamente, esta categoria_serd disputada somente na
distncia de 5 km.
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2.2. MASCULINO (5 km e 10 km):

Geral;

até 29 anos de idade;

30 — 34 anos de idade;

35 — 39 anos de idade;

40 — 44 anos de idade;

45 — 49 anos de idade;

50 — 54 anos de idade;

55 — 59 anos de idade;

60 — 64 anos de idade;

> 65 anos de idade

Alunos do IFSULDEMINAS (qualquer nivel ou modalidade);

Professores (efetivos ou substitutos) / Técnicos Administrativos / Terceirizados (contratados ou
tutores de EaD) do IFSULDEMINAS. Exclusivamente, esta categoria_serd disputada somente na
distancia de 5 km.
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2.3. Sera considerada, para a definicdo da categoria, a idade do atleta até o dia 31 de dezembro de 2017.



3 - REGRAS GERAIS DO EVENTO

3.1. Ao participar deste EVENTO, o (a) ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos,
aceita totalmente 0 REGULAMENTO, assume despesas de transporte, hospedagem e alimentacdo, seguros e
quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do
EVENTO.

3.2. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem, inclusive
direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a
televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ ou divulgagdo, promocdes, internet e qualquer midia em
gualquer tempo.

3.3. Havera atendimento emergencial aos atletas e servico de ambuléncia para remocdo, em casos de
necessidade. Ap6s a remocdo, a continuidade do atendimento sera efetuada na REDE PUBLICA, sob
responsabilidade DESTA.

3.4. O (A) ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera decidir por outro sistema de atendimento
meédico (remogdo / transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre outros) eximindo a
ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta, sobre as consequéncias desta deciséo.
3.5. A seguranca do EVENTO recebera apoio dos 6rgdos competentes, além de um staff para a orientacao
dos participantes.

3.6. Serdo colocados a disposicdo dos ATLETAS inscritos, Banheiros e Guarda-Volumes localizados
préximos da LARGADA e CHEGADA. O horario de funcionamento do Guarda-Volumes seré das 6:30 h as
10:30 h.

3.7. A ORGANIZACAO ndo recomenda que sejam deixados OBJETOS DE VALOR no Guarda-Volumes
tais como; reldgios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos eletrénicos, de som ou celulares,
cheques, cartbes de crédito etc.

3.8. A ORGANIZACAO ndo se responsabilizara por qualquer objeto deixado no Guarda-Volumes, uma vez
gue se trata de um servicgo de cortesia da prova.

3.9. Ndo haverd reembolso, por parte da ORGANIZAC;AO, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou acessorios
utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que por ventura 0s ATLETAS venham a sofrer durante a participacdo do EVENTO.
3.10. RECOMENDAMOS RIGOROSA AVALIACAO MEDICA, inclusive a realizacdo de teste
ergomeétrico prévio para todos os ATLETAS, antes de realizar a referida prova.

3.11. Os acessos as areas de LARGADA serdo sinalizados, sendo proibido pular as grades que delimitam
estas areas para entrar na pista no momento da LARGADA ou em qualquer outro momento, sob qualquer
pretexto.

3.12. A ORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E
REALIZADORES, ndo se responsabiliza por prejuizos ou danos causados pelo ATLETA inscrito no
EVENTO, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.
3.13. Poderdo os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de for¢a maior.

3.14. O (A) ATLETA que, em qualquer momento, deixar de atender as regras descritas neste
REGULAMENTO, ou por omissdo, deixe de comunicar (com registro por escrito e devidamente recebido
pelos ORGANIZADORES) a ORGANIZAGCAO sobre qualquer impedimento de sua parte, podera, a
qualquer tempo ser desclassificado deste EVENTO.

3.15. Todo (a) ATLETA tem a obrigacdo de preencher corretamente a ficha de inscricdo do EVENTO.

3.16. O (A) ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade, isentando de
gualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES E PATROCINADORES, em seu
nome e de Seus sucessores.

3.17. Nao havera devolucdo do valor da inscricdo em caso de desisténcia ou ndo comparecimento por
qualquer motivo, independente da retirada do kit da prova.

3.18. Ao se inscrever no EVENTO o (a) ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos
ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E PARCEIRQOS, para que,
a qualquer tempo enviem em seu nome, no endereco eletrdnico ou fisico (ou qualquer outro fornecido)
informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

3.19. 0 NUMERO DE PEITO devera ser afixado na parte frontal de sua camiseta.

3.20. E obrigatdrio o uso do NUMERO DE PEITO, sendo que qualquer mutilacio ou ma visualizacéo de tal




namero implicara na desclassificacdo do ATLETA, ou podera ser retirado antes do funil de CHEGADA pelos
fiscais do EVENTO.

3.21. O posicionamento escolhido pelo ATLETA no local de LARGADA, disponiveis no evento ou
disponibilizados pela ORGANIZACAO é de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

3.22. A ORGANIZACAO se reserva ao direito de alterar qualquer um dos itens deste regulamento sem
prévio aviso, conforme as necessidades do EVENTO, informando estas altera¢Ges na retirada do Kit.

3.23. No dia do evento, sera permitida a troca de modalidade e/ou distancia momentos antes da largada desde
gue haja disponibilidade de numeros de peito com a cor estabelecida para a prova/distancia.

4 - KIT ATLETA

4.1. O Kit Atleta é composto de:

° Numero de identificacdo de peito;

) Alfinetes;

. Chip de cronometragem descartavel;

° Medalha (para aqueles que completarem a prova);
. Agua e frutas;

. Camiseta personalizada do evento;

o Bolsa personalizada do evento.

Observacéo: outros brindes podem ser ofertados pela ORGANIZACAO caso haja recursos disponiveis no
dia do evento.

4.2. Podera a ORGANIZACAO ofertar a opgao de escolha de tamanho das camisetas com cotas limitadas de
guantidades, sem a obrigatoriedade de disponibilizacdo de estoque por tamanho no ato da entrega do Kkit.

4.3. A entrega dos Kits sera realizada no dia 23 de setembro de 2017, das 14:00 as 17:00 em uma tenda
exclusivamente montada préxima ao local da LARGADA, e no dia 24 de setembro a partir das 6:30 h. Pede-
se que a retirada dos kits aconteca até as 7:45 h (15 minutos antes da largada) para que dé tempo de corrigir
eventuais erros de cadastro de atletas inscritos. A retirada do kit apos as 7:46 h exime a ORGANIZACAO de
corrigir erros de cadastro.

4.4. Para retirar o Kit atleta, é necessario apresentar:

. Documento oficial original com foto;

o Confirmag&o de inscrigdo recebido via internet (e-mail).

4.5. Para a retirada do Kit Atleta por terceiros, é necessario apresentar:

. Copia do documento oficial com foto do atleta inscrito.
. Documento oficial original com foto do terceiro.
o Confirmag&o de inscri¢do recebido via internet (e-mail).

4.6. Quando da retirada do Kit, o (a) atleta devera conferir seus dados pessoais.

4.7. N&o serdo aceitas reclamagfes cadastrais apds a retirada do Kit Atleta.

4.8. Quando da retirada do kit, o (a) atleta poderda colaborar com uma doacédo de 1 kg de alimento nédo
perecivel que serd doado para instituicfes de caridade de Muzambinho/MG.

5 - REGRAS ESPECIFICAS

5.1. A idade minima exigida para a participacdo no Circuito IFSULDEMINAS de Corrida de Rua — Etapa
Campus Muzambinho 2017 sera de 15 anos completos até a data de cadastro/inscri¢do do atleta.

5.2. PARA ATLETAS MENORES DE 18 ANOS, OS PAIS E/OU RESPONSAVEIS DEVEM
PREENCHER UMA AUTORIZACAO (ANEXO 1) QUE DEVE _SER ENTREGUE PELO (A)
ATLETANO MOMENTO DA RETIRADA DO KIT ATLETA. CASO O MENOR DE 18 ANOS NAO
ENTREGUE AAUTORIZACAO, O MESMO NAO PODERA PARTICIPAR DA PROVA.

5.3. N&o haverd a devolucéo do valor da inscricdo em nenhuma das hipoteses.

5.4. O EVENTO tera duracdo maxima de 1h30 (uma hora e trinta minutos).

5.5. O ATLETA que ndo estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, podera ser




convidado a retirar-se da competico, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a ORGANIZACAO
ndo sera mais responsavel por qualquer tipo de servico ou apoio a este corredor.

5.6. O ATLETA devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer
tipo de vantagem.

5.7. O ATLETA assume gue é conhecedor de seu estado de saude e capacidade atlética, e gue treinou
adeqguadamente para 0 EVENTO.

5.8. O uso do chip e do nimero de identificacio de peito ¢ OBRIGATORIO e intransferivel aos
ATLETAS que o receberem, acarretando a desclassificagio do ATLETA que ndo o utilizar ou
eventualmente constatado o uso inadequado.

6 - INSCRIGCOES, VALORES E PRAZOS

6.1. As inscricdes serdo feitas através do site www.runnerbrasil.com.br no periodo de 24 de maio a 20 de
setembro de 2017. As inscri¢des serdo encerradas antes do prazo estabelecido caso o nimero limite de vagas
seja preenchido.

6.2. O Circuito IFSULDEMINAS de Corrida de Rua — Etapa Campus Muzambinho 2017, tera o limite
maximo de 400 inscritos (as) para todas as distancias de ambos 0s sexos. As inscri¢des terdo o custo de:

v 1° Lote: R$ 40,00 (quarenta reais) para categoria geral/por idade e R$ 20,00 para alunos e alunas do
IFSULDEMINAS (qualquer nivel ou modalidade e distancia) e idosos com mais de 60 anos de idade
(qualquer distancia), até o dia 20 de agosto de 2017;

v 2° Lote: R$ 50,00 (cinquenta reais) para categoria geral/por idade e R$ 25,00 para alunos e alunas
do IFSULDEMINAS (qualquer nivel ou modalidade e distancia) e idosos com mais de 60 anos de idade
(qualquer distancia), até o dia 20 de setembro de 2017;

v O valor de R$ 3,50 (trés reais e cinguenta centavos) referente ao custo operacional do site sera
acrescido no ato da inscricéo.

6.3. A ORGANIZACAO podera, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou
limitar o nimero de inscrigbes do EVENTO, em funcéo de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais
sem prévio aviso.

7 - PREMIACAO

7.1. Todo atleta que completar a prova em conformidade com este REGULAMENTO, tera direito a medalha
de participacéo.

7.2. Para a prova de caminhada de 5 km ndo havera premiacdo com troféus.

7.3. O primeiro, segundo e terceiro colocados de cada categoria das provas de 5km e 10 km, receberdo como
premiacao um troféu personalizado do evento.

8 —- CONSIDERACOES FINAIS

8.1. Dulvidas ou informacbes técnicas devem ser esclarecidas com a COMISSAO
ORGANIZADORA do Circuito IFSULDEMINAS de Corrida de Rua 2017 através do email:
professor.fabiano@yahoo.com.br

8.2. A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou
alterar itens deste regulamento, total ou parcialmente, visando melhorar as condi¢des do EVENTO.
8.3. As dividas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela COMISSAO
ORGANIZADORA de forma soberana, ndo cabendo recurso a essas decisdes.



ANEXO |

EU, , RG :

CPF , RESIDENTE NO ENDERECO

, AUTORIZO MEU (MINHA) FILHO (A)

A PARTICIPAR DO CIRCUITO IFSULDEMINAS DE CORRIDA DE RUA 2016 — ETAPA

CAMPUS MUZAMBINHO.

MUZAMBINHO, DE DE 2017.

ASSINATURA DO (A) RESPONSAVEL



ANEXO | (opcional)

EU, , RG )

CPF , RESIDENTE NO ENDERECO

, AUTORIZO

A PARTICIPAR DO CIRCUITO IFSULDEMINAS DE CORRIDA DE RUA 2016 — ETAPA

CAMPUS MUZAMBINHO.

MUZAMBINHO, DE DE 2017.

ASSINATURA DO (A) RESPONSAVEL



